
一般社団法人日本総合健診医学会 

2026 年度 総合健診指導士・業務管理士研修会 
プログラム（オンデマンド配信） 

 
・動画配信期間：2026 年 2 月 5 日（木）～2 月 18 日（水） 
・受 講 料：3,000 円/名 
 
 
※プログラムは、都合により変更となる場合があります。            
 内 容 ・ 講 師（敬称略） 講演時間 

1 
健診施設における障がい者対応 
医療法人社団東山会 調布東山病院 ドック健診センター 
事務部 副部長／レセプションコンシェルジュ マネージャー  山川 陽子 

50 分 

2 
なぜあの人は腰が重い？ ~ナッジで健康行動へ促す～ 

青森大学 客員教授                     竹林 正樹 50 分 

3 

総合健診指導士の活用と展望 ― 資格を生かした実践のすすめ ― 

社会福祉法人恩賜財団 京都済生会病院 健診センター 係長  瀬元 健太郎 20 分 

 
 
 

以上 


